
ОТЧЕТ ПО ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

АНО ПОМОЩИ ПОЖИЛЫМ ЛЮДЯМ И ИНВАЛИДАМ  

«СТАРОСТЬ В РАДОСТЬ»РОСТОВ-НА-ДОНУ ЗА 2022 Г. 

 

 В  своей деятельности организация следует основной цели:  улучшение качества жизни 

пожилых людей и инвалидов.  

Группа в ВК : @svr-rostov 

Сайт- : https://svr-rostov.ru 

 Основные направления деятельности:  

1. Досуговые мероприятия для проживающих в домах престарелых Ростовской области. 

2.Повышение компетентности, мастер-классы по уходу за лежачими людьми для родственников и 

социальных работников. 

3. Просветительские  мероприятия для населения, школьников, направленные на укрепление 

связи поколений в семьях, профилактику одиночества в пожилом возрасте. 

Используемые ресурсы: пожертвования граждан, фандрайзинг, средства грантов. 

 

1. Досуговые мероприятия. 

1.1  Олайн активности:  

1.1.1 Йога онлайн с Ириной Фрухтембейрг  Серия занятий йогой в режиме онлайн «Здоровая 

атмосфера»  https://vk.com/svr_rostov?w=wall-46265441_14077 10 занятий . Для занятий собраны 

коврики для йоги 20- штук, пояса- 20 шт и переданы в соц учреждения 

1.1.2 Участие в онлайн конкурсе «Красота Золотого возраста» .  Тема « Образы из Славянской 

мифологии» Наши функции- судейство, обеспечение онлайнголосования и поощрительные призы 

10-ти номинанткам.  

1.1.3 Серия  онлайн занятий по живописи « Рисуем с Любовью»  для домов престарелых и 

инвалидов - 20 уроков 

1.1.4. Игры «Что? Где ? Когда?» Проведено 18 игр . 

 

1.2. Акция « Красивые истории»  -Поздравление брачующихся пар ( Шахтинский ППИ 

,Таганрогский ДИПИ№2 ) https://vk.com/svr_rostov?w=wall-46265441_13766 

1.3 Проведена акция по  сбору подарков и поздравлению подопечных с 9 мая . Поздравлены в 

общей сложности 400 человек из Усть-Донецкого. Семикаракорского. Шахтинского, 

Новоегорлыкского,  3 СРО Целинского района, 3 СРО Егорлыкского района  . Организовано и 

проведено 6 поездок с поздравлениями. Организованы концерты  на территориях учреждений. 

1.4  Возобновлена работа с ФК « Ростов» - Организованы 3 поездки на футбольные матчи 

болельщиков из домов престарелых.  Всего матчи посетили 187 человек. 
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1.5 Проведены 2 выставки- вернисажа « Душа с душою говорит в домах престарелых. Было 

проведено 2 выставки  (Таганрогский ДИПИ и Белокалитвинский ДИПИ, на которых подарено 

проживающим и развешено у них в комнатах 80 художественных картин ) 

1.6  Запустили акцию по организации в домах престарелых групп по скандинавской ходьбе. 

Проведен мастер класс для персонала , начато сотрудничество с ДФСХ.   Приобретены и переданы 

в дома интернаты комплекты спортивной обуви (10 пар) скандинавских палок- 50 пар. Приняли 

участие в организации и проведении всероссийской акции « 10 000 шагов к жизни»  

1.7 Сотрудничество с лекторием « Маяк» - запланированы и проведены 5 онлайн экскурсий по 

Ростову-на-Дону для проживающих в домах престарелых. 

1.8  Проведена акция по сбору подарков и поздравлениях ко Дню Пожилого Человека Всего 

поздравлено 1200 чел., 22 соц учреждения. 

1.9  Акция #душевныйподарок – Сбор подарков и поздравление с Новым годом 1000 человек из 

социальных учреждений РО 

 

2.Повышение компетентности, мастер-классы по уходу за лежачими людьми для 

родственников и социальных работников. 

На базе  « Школа ухода Жить дома!» проведено 2 мастерклассов по уходу, на которых приняли 

участие 15 человек. Пункт бесплатного проката реабилитационного оборудования выдал более12 

средств малой технической реабилитации жителям Ростова-на-Дону.  К сожалению. В дальнейшей 

бесплатной аренде помещения нам отказано .  

3. Просветительские  мероприятия для населения, школьников, направленные на укрепление 

связи поколений в семьях, профилактику одиночества в пожилом возрасте, знание основ 

старения людей ( геронтологии) . 

3.1 Проведены  классные часы  « Урок Добра» в учебных заведениях:  Спортивный интернат г. 

Ростов-на-дону  , детский сад 310 , Лицей 7 г. Новочеркасск , МДОУ №24 , Елизаветинская СОШ 

Азовского района, КЭУ г.Ростов-на-Дону, Гимназия ДГТУ, Школа №75, Лицей 102. 
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3.2 Продолжаем сотрудничать с подологическим центром « Подомастер» - Бесплатно обслужены 

76 человек в течении года возраста 70+. 

3.3 Заключен договор  о сотрудничестве с Институтом философии и социально- политических наук 

в рамках программы « Обучение служением»  

  3.4 Проведены встречи с корпоративными волонтерами, а затем и поездки в дома престарелых  с 

волонтерами МТС ( Таганрогский ДИПИ), Почта Банк ( Семикаракорский ДИПИ )..  

3.5 Начато сотрудничество с организацией « Больничные клоуны» Они участвовали во всех наших 

поездках , веселя подопечных в отделениях милосердия. 

3.6 Приняли участие в конференции: «Привлечение школьников к организации и проведению 

благотворительных акций для поддержки старшего поколения и людей с инвалидностью.» 

 

4 Участие в грантах. 

4.1 Подана заявка, выигран и начата реализация гранта ФПГ  на проект « Жить Дома Донбасс! 

«Проект направлен на поддержку и повышение компетенций в уходе за немобильными людьми 
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уходового персонала и родственников на территории ЛНР. В рамках гранта совершены 2 поездки 

на территорию ЛНР: г. Краснодон и г. Свердловск , в ходе которых была оказана гуманитарная 

помощь, подологические услуги возрастному наелению, проведены 3-х дневные мастерклассы по 

уходу и снятию психонапряженности и тревожности.  

4.2 Подана заявка и выигран и реализован грант  ФПГ « Покори свою высоту! «- серия онлайн игр 

«Что? Где? Когда?» с командами домов престарелых РО , 18 игр.  

4.3 Подана заявка на проект «Беседка к храму»   на планета.ру https://vk.com/svr_rostov?w=wall-

46265441_13769 

4.4 Подана заявка , выигран и реализован  грант « Покори свою высоту» компании ОМК. Создание 

3-хпостоянно действующих групп по скандинавской ходьбе  для пожилых людей и инвалидов в 

Сальском районе РО, конкурс детских рисунков на тему «Моя активная бабушка» и «Мой 

активный дедушка». 

5. Взаимодействие со стационарными  социальными учреждениями  РО.  

В течении года мы сотрудничали с 24 социальными учреждения в Ростовской области с общей 

численностью проживающих 1260 человек  

5.1 В Романовский специнтернат был приобретен холодильник для комнаты проживающих 

5.2 .  Начато сотрудничество с центром БОМЖ Сальского района. В центр привезены  одежда, 

обувь , подарки и угощения к 9 мая ( 40 чел) 

5.3. Организован выезд врачей- подологов « Пододесант» в Мартыновский ДИПИ.  Услугу 

медицинского педикюра получили 15 человек.  

5.4 Произведено переоборудование санузла в Семикаракорском ДИПИ для маломобильных 

проживающих. 

5.5 Приняли участие в праздновании 10-летия Семикаракорского ДИПИ .Для актового зала 

приобретены и подарены эл экран и шторы блэк аут.  

5.6 Приобретен телефон для проживающей в Таганрогском ДИПИ для связи с близкими на СВО. 

5.7 Для солнечных жарких комнат проживающих в Усть-Донецком ДИПИ  приобретены  

светоотражающие жалюзи. 

 6. Помощь пострадавшим в ходе  СВО  

6.1 Приняли участие в сборе одежды для беженцев. 

7. Дополнительно . 

7.1 Развезены 8, 5 тн угля нуждающимся одиноким пожилым людям в Целинском и Родионово- 

Несветайском районе.  

Директор  

АНО помощи пожилым людям и инвалидам «Старость в радость» Ростов-на-Дону 

 

Шкребец Марина Николаевна  
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